


• Impfapotheke – Impfberatung sowie Impfung von gesunden  
Erwachsenen

• Hautapotheke – Persönliche Beratung bei akuten und chronischen 
Hautproblemen

• Verträglichkeitsprüfung von verschriebenen Medikamenten  
(Polymedikations-Check)

• Gesundheitsvorsorge - Messung von Blutfettwerten, Blutzucker, 
HbA1c-Langzeitzucker und Blutdruck, Haarmineralanalyse und  
komplementärmedizinische Stuhluntersuchungen

• Reiseberatung

• Wundversorgung

• Sportverletzung? Bei uns finden Sie ein breites Sortiment an  
speziellen Bandagen.

• Breites Angebot an Alternativmedizinprodukten 
(Schüssler Salze, pflanzliche Heilmittel, Homöopathie, Spagyrik  
und mehr)

• Moderne Beauty-Artikel und Kosmetika

• Jeden Monat sonnige Preise mit 20% Rabatt auf ausgesuchten 
Produkten 

• Hauslieferdienst (ab einem Einkauf von Fr. 30.- kostenlos)

Das moderne Gesundheitszentrum im 
Herzen von Aadorf mit Apotheke und 
Drogerie unter einem Dach.

Die Aadorf Apotheke Drogerie bietet Ihnen mehr.  

Hauptsache, Sie bleiben gesund!

aadorf apotheke drogerie • Bahnhofstrasse 8 • 8355 Aadorf 
Tel: 052 368 05 05 • Fax: 052 368 05 06  
info@aadorf-apotheke.ch • www.aadorf-apotheke.ch

10%
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auf Ihren 
nächsten 
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rezeptpflichtige  
Medikamente.  
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Kreuzbandriss am Knie, Frakturen am Schienbein und Schnittwunden. Bei den Abfahrten im 
Skiweltcup hat es diese Saison viele Verletzungen gegeben. «Sport ist Mord!», hört man die 
Sportmuffel sich da verteidigen.

 «Wer rastet, der rostet», wird ihnen aber augenblicklich entgegnet. Davon sind auch die 
rüstigen Rentner überzeugt, welche in Gruppen zügig den Feldweg hochlaufen.

Bewegung in Gruppen, im Verein regelmässig aktiv sein oder sich im Team messen ist für viele 
die Motivation schlechthin, um in Schwung zu bleiben. Doch nicht alle verpflichten sich gerne 
und erklären sich mit «lieber gegen den Strom schwimmen». Vereinsverfechter bevorzugen es 
ihre Runden alleine zu drehen, zeitunabhängig und von Lust und Laune angetrieben.

Manchmal erfordert die Mitgliedschaft in einem Verein aber auch grossen Einsatz. Zwei Mal 
Training in der Woche und dann noch ein Turnier am Wochenende! Das ist doch der Wahnsinn! 
«Tja, aller guten Dinge sind drei!», ist da wohl ein treffendes Statement.

Wie auch immer die Reaktion auf die sportlichen Gewohnheiten anderer ausfällt, Argumente 
gibt es zahlreiche. Dafür und dagegen. Tatsache ist, dass es ein wunderbares Gefühl ist, nach 
einer Sporteinheit den ausgepowerten Körper zu spüren und den Kopf wieder frei zu haben für 
Geistreicheres. Wie heisst es so schön: «Ein gesunder Geist wohnt in einem gesunden Körper.»

Klar, wer kennt schon nicht die Situation, den inneren Schweinehund überwinden zu müssen, 
wenn es im Winter bereits um 17 Uhr eindunkelt und die Motivation verschwindend klein ist, 
sich drei Stunden später nochmals aus dem Haus Richtung Turnhalle zu begeben. Ach, wie 
schön wäre es da unter einer warmen Decke, bequem auf dem Sofa. «Couch-Potato», wäre 
wohl aus dem Munde der Sportbesessenen zu vernehmen.

Einige grosse Sportevents stehen im Jahre 2024 an: Europaweit mit der Fussball EM in 
Deutschland oder weltweit mit den Olympischen Sommerspielen in Paris, welche immer in 
einem Schaltjahr stattfinden.

Kleiner, aber nicht minder wichtig, sind die Events unserer Dorfvereine. Das kantonale Turnfest 
im Juni in Arbon, die Meisterschaftsspiele des Faustball- und des Volleyballclubs, die Musik- 
und Schützenfeste, sowie die vereinsinternen Höcks und Ausflüge. 

Für alles, was auf dem Programm steht, wünschen wir uns gegenseitig gutes Gelingen und 
unfallfreie Wettkämpfe.

Nicht, dass das Sprichwort gewinnt, mit welchem dieses Editorial begonnen hat. 

Patricia Masciali

Präsidentin VBC Ettenhausen

Der TURNENDEN VEREINE ETTENHAUSEN
OFFIZIELLES ORGAN DER TURNERRIEGEN

51. JAHRGANG



Wir ermöglichen jährlich mehr als 1 Million Mitgliedervorteile  
und bieten attraktive Banklösungen. 

Als Genossenschaft geben wir unseren Mitgliedern Vorteile 
in Form von Vorzugskonditionen und Rabatten weiter.

Mitgliedervorteile 
entdecken:

Was uns ausmacht:

Vorteile.
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58. Generalversammlung der Frauenriege

Zur 58. Generalversammlung traf sich 
die Frauenriege im Restaurant Hirschen. 
Zuerst wurde die Generalversammlung 
abgehalten. Die Vertreterinnen von ElKi 

und Jugi, Melina 
Faist und Steffi 
Mench, sowie 
Antonia Bischof 
vom Kitu wurden 
herzlich begrüßt. 
Danach wurden 
die Traktanden 
Punkt für Punkt 
a b g e a r b e i t e t . 
Außergewöhnlich 
war, dass es zwei 
Jahresber ich te 
gab: einen für das 
vergangene Jahr 
2023 und einen 

weiteren für das Jahr 2020. Da wir im 
Jahr 2021 wegen Corona nur eine 
schriftliche Generalversammlung 
abhielten und für das Vereinsjahr 2020 
keinen Jahresbericht verfassten. Da man 
die Jahresberichte von ElKi, Kitu und 
Jugi im TV-Heft lesen konnte, wurde 
auch in diesem Jahr darauf verzichtet, 
sie an der Generalversammlung 
nochmals mündlich vorzulesen. Antonia 
Bischof informierte uns noch über das 
Familien-Plausch-Turnen. Dank den vier 

Vollmond-Baren konnten wir auch 
dieses Jahr unsere Vereinskasse mit 
einem Plus abschließen. Dies war die 
letzte Kassenrevision von Edith Kretz (8 
Jahre) und Käthi Zeller (5 Jahre). Sie 
erhielten als Dank jeweils einen 
Frühlingsstrauß. Ein herzliches 
Dankeschön ging auch an die zwei frisch 
gewählten Revisorinnen Sereina Lansel 
und Marianne Misteli. Der Vorstand 
wurde erneut gewählt und setzt sich wie 
folgt zusammen: Sonja Pfister und Rahel 
Schönauer teilen sich das Amt als 
Präsidentinnen, Aktuarin ist Cornelia 
Brüschweiler, Kassiererin Monika 
Feldmann, Hauptleitung Turnen Esther 
Brütsch und Beisitzerin Brigitte Zehnder. 
Zudem wurden langjährige 
Aktivmitgliederinnen geehrt: Jolanda 
Ruckstuhl für 30 Jahre, Sonja Pfister und 
Brigitte Zehnder für 25 Jahre, Käthi 
Zeller für 20 Jahre, Monika Feldmann für 
15 Jahre und Cornelia Brüschweiler für 5 
Jahre. Mit dem Turnerlied wurde die 
Generalversammlung abgeschlossen. 
Danach durften wir den gemütlichen Teil 
mit einem leckeren Spaghetti-
Plausch geniessen.

SONJA PFISTER UND RAHEL SCHÖNAUER
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Karin Schmid
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Zweimal Vizeschweizermeister in der 
Winterthurer AXA-Arena
Die ersten Mannschaften der Frauen 
und der Männer der FG Elgg-Ettenhau-
sen konnten sich nach souveränen Vor-
runden erfolgreich für den Finalevent um 
den Schweizermeistertitel, der dieses 
Jahr am 24. und 25. Februar in der Win-
terthurer AXA-Arena ausgetragen wur-
de, qualifizieren.
Für das Frauenteam um Trainer Oliver 
Lang war es nach dem Final im letzten 
Jahr in Diepoldsau die zweite Teilnahme 
an einem Finalevent in der Halle. Ent-
sprechend setzte sich das Team keine 
allzu hohen Erwartungen. Am Samstag-
abend bestritten die Damen, welche 
sich in der Qualifikation den zweiten 
Zwischenrang sichern konnten, den 
Halbfinal gegen das Team aus Jona. Die 
FG-Frauen konnten sich souverän in vier 
Sätzen mit 11:4, 11:8, 7:11 und 15:13 
durchsetzen und sich somit für das Fi-
nalspiel vom Sonntag qualifizieren. Am 
Sonntag stand mit den Vizeschweizer-
meisterinnen der Hallensaison 2022/23 
und amtierenden Schweizermeisterin-
nen der vergangenen Feldsaison ein 
starkes gegnerisches Team auf dem 
Platz. Dementsprechend war das Spiel 
um den Titel eine grosse Herausforde-
rung für das junge Team aus Elgg-Etten-
hausen. Zum Satzbeginn konnte die 
FGEE jeweils gut mithalten. Jedoch 
konnten sich die Diepoldsauerinnen 
dann jeweils trotzdem klar absetzen, so-

dass sich die Spielerinnen der FGEE in 
drei Sätzen mit 5:11, 5:11 und 8:11 ge-
schlagen geben mussten. Zum ersten 
Mal überhaupt gewannen die NLA-Frau-
en der FG Elgg-Ettenhausen Silber an 
einem Finalevent!

Auch die Männer standen an 
diesem Wochenende in der AXA-
Arena Winterthur und kämpften 
einmal mehr um den 
Schweizermeistertitel. Den 
Halbfinal am Samstag 
bestritten die Herren gegen 
das Team aus Affeltrangen. 
In vier Sätzen mit 11:6, 
11:7, 11:9 und 15:13 
konnte die FG den STV 
Affeltrangen besiegen und 
sich wie die Frauen den 
Finaleinzug sichern. Im 
Finalspiel am Sonntag 

FBV Ettenhausen verzeichnet erfolgreichen Start ins 2024

Die ersten drei Monate des Jahres 2024 beschreiben für den Faustballverein 
Ettenhausen den erfolgreichen Abschluss der Hallensaison 2023/24. Sowohl 
im Nachwuchs als auch bei den Erwachsenen konnten mit mehreren 
Ostschweizermeister- und zwei Vizeschweizermeistertiteln einige Medaillen 
und Titel gewonnen werden.

Spielerinnen: Adéla Lang (C), Alina Kupper, Anja 
Kündig, Lili Bär, Lisa Walker, Mania Ahmadi, 
Markéta Lang & Megan Frehner.



 SANITÄR     

 HEIZUNG 

 SOLARWÄRME

 PHOTOVOLTAIK

 Rundum versorgt

Tel. 052 368 68 50 • www.jge.ch

Hans + Martin
Hasler AG Bauunternehmung

8357 Guntershausen

Tel. 052 365 14 10, Fax 052 365 22 68

www.haslerbau.ch
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standen die Elgg-Ettenhauser dann den 
Herren des SVD Diepoldsau gegenüber. 
Die Männer starteten souverän und 
sicherten sich sogleich drei von vier 
Sätzen mit 11:5, 9:11, 11:1 und 11:6. 
Verschuldet durch einige Eigenfehler 
und plötzlich unsicheren Auftretens 
gelang es den Diepoldsauern jedoch mit 
6:11 und 8:11 auf 3:3 in Gewinnsätzen 
auszugleichen. Im vierten und finalen 
Satz sollte es also um alles oder nichts 
gehen. Trotz der phänomenalen 
Unterstützung der besten Fankurve in 
der gesamten Arena gelang es den 
Männern der FG Elgg-Ettenhausen 
leider nicht, sich den siebten und letzten 
Satz zu sichern. Mit 8:11 vergab man 
den entscheidenden Satz und somit den 
Schweizermeistertitel. So gingen auch 
die Männer mit der Silbermedaille nach 
Hause.

Zweimal Bronze für die zweiten 
Mannschaften der FG
Sowohl die Frauen als auch die Männer 
der NLB der FG Elgg-Ettenhausen ge-
wannen zum Abschluss der Hallensai-
son die Bronzemedaille.

Nach einer mehr oder weniger erfolgrei-
chen Vorrunde stand für die NLB-Frauen 
an der Finalrunde in Embrach einiges 
auf dem Spiel. Zwar verstärkt durch drei 
junge Neuzugänge trat das Team den-
noch etwas geschwächt ohne Haupt-
schlägerin zum letzten Meisterschafts-
tag an. Im ersten Spiel traf man auf das 
erstplatzierte Team aus Diepoldsau. 
Dementsprechend ging das erste Spiel 
mit 0:2 in Sätzen verloren. Im zweiten 
Spiel hiess das gegnerische Team FB 
Embrach. Dieses Spiel hätte auf beide 
Seiten kippen können, jedoch kippte es 
zu Ungunsten der Elgg-Ettenhauserin-
nen mit 1:2 in Sätzen auf die Seite der 
Embracherinnen. Somit musste für die 
Bronzemedaille das dritte und letzte 
Spiel gegen das Team aus Jona gewon-
nen werden. Dies gelang dem Team der 
FGEE mit 11:8 und 11:7 in zwei Sätzen.
Spielerinnen: Fabienne Schär (C), Anja Kündig, 
Cassandra Hagen, Chiara Annunziata, Fiona Gaut-
schi, Giuliana Lenherr, Karin Spiranelli, Mirjam 
Sprenger & Nadja Fuchs.
Spieler: Mathias Baumgartner (C), Loris Schär, 
Malte Meissner, Mathis Barth, Pascal Götsch, 
Pascal Kupper & Valentin Eizinger.

1. Liga sichert sich Gold
Spieler: Dominic Bächlin (C), Angelo Tortelli, Fabri-
ce Broccon, Janne Meissner, Nils Isliker, Pascal 
Götsch, Tobias Baumgartner & Yannick Götsch.

U14
Am 10. März leistete die U14 an der Fi-
nalrunde in Flums die Vorarbeit zum Me-
daillenregen für den FBV Ettenhausen. 
Die erste Mannschaft qualifizierte sich 
bereits am Morgen für das Finalspiel am 
Nachmittag, in dem sie dem Team des 
STV Affeltrangen gegenüberstand. Der 
Spielbeginn zeigte, dass der Gegner auf 
Augenhöhe spielte. Keines der Teams 
konnte sich bis zum Spielstand von 5:5 
absetzen. Danach fanden die Ettenhau-

Spieler: Dario Hofer (C), Joël Fehr, Leon Heitz, 
Malte Meissner, Moritz Menz, Pascal Kupper, 
Rico Strassmann & Timo Barth



Garten Meyer Aadorf  |  Weiernstrasse 25  |  8355 Aadorf

• Gartenbau, Gartenpflege
• Platten- und Steinarbeiten
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• Naturnahe Lebensräume

... Jung, Kreativ und Zuverlässig
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079 878 41 04  
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ser ihren Rhythmus, woraufhin sie den 
ersten Satz mit 11:7 für sich entschie-
den. Dieser Schwung konnte gleich in 
den zweiten Satz mitgenommen wer-
den. Mit 11:4 konnte der zweite Satz 
und somit der Ostschweizermeistertitel 
gewonnen werden.

U16
Nicht mal eine Woche später folgte das 
U16-Team der FG Elgg-Ettenhausen 
dem Beispiel ihrer Vereinskollegen. „Re-
vanche für die Grossen“ war das Motto 
der Finalrunde der Ostschweizermeis-
terschaft in Diepoldsau. Standen sich 
doch exakt dieselben vier Vereine ge-
genüber, die zwei Wochen zuvor in der 
Winterthurer AXA-Arena um den 
Schweizermeistertitel der NLA-Männer 
kämpften. Auch hier traf das Team der 
FG im Finalspiel auf Diepoldsau. Bis 
zum 7:0 im ersten Satz wurden die 
wuchtigen Angriffe der Rheintaler von 
der starken Defensive von Elgg-Etten-
hausen allesamt pariert. Zusätzlich 
konnten die Angreifer der FG durch opti-
male Zuspiele Mal für Mal punkten. Die-
poldsau kam danach besser auf und es 
entwickelte sich das zu Beginn erwarte-
te Spiel. Bis zum Ende des ersten Sat-
zes wechselte sich nun die Punktever-
teilung ab, bis zum 11:4 für Elgg-Etten-

hausen. Im zweiten Satz ging es so wei-
ter. Diepoldsaus Angreifer mussten jetzt 
mehr Risiko in Kauf nehmen. Das führte 
ihrerseits zu spektakulären Punkten, 
aber auch zu spektakulären Abwehrakti-
onen auf Seiten der FGEE. Beim Stand 
von 11:10 führte ein Angabefehler von 
Diepoldsau zum 12:10 und somit zum 
Sieg von Elgg-Ettenhausen. Damit 
konnte man erfolgreich Revanche für die 
Grossen nehmen.

U10 & U12
Nun lag es noch an den Jüngsten, die 
Ostschweizermeistertitel zu vervollstän-
digen. Die U10 und U12 des FBV Etten-
hausen absolvierten ihre Finalrunde in 
Aadorf. Abwechslungsweise spielten die 
U10 und die U12 ihre Spiele in der Drei-
fachhalle. Die U10 war am Finaltag 
durch Erkrankungen geschwächt, wes-
halb SpielerInnen aus der zweiten 
Mannschaft die erste Mannschaft unter-
stützten. Trotz der spontanen Neukon-
stellation erspielte sich das Team seinen 
Weg ins Finale, wo man auf RiWi traf. 
Das Team aus Rickenbach-Wilen zeigte 
sich im Finalspiel überlegen. Somit holte 
sich die U10 souverän den Vize-Ost-
schweizermeistertitel. Gleich anschlies-
send folgte das Finalspiel der U12, in 
welchem die EttenhauserInnen dem 
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Team aus Diepoldsau gegenüberstan-
den. Die erste Mannschaft des FBV hat-
te den Meisterschaftstag ohne Niederla-
ge überstanden und sich bereits zu Be-
ginn der Hallensaison das Ziel gesetzt, 
den OSM-Titel vom letzten Jahr zu ver-
teidigen. Beide Teams schenkten sich 
nichts, ausser einem spannenden Duell, 
das sich schliesslich über drei Sätze hin-
zog. Doch am Ende zeigten die Etten-
hauserInnen mehr Konzentration und 
Siegeswillen, machten es der U14 und 
U16 gleich und holten sich den Ost-
schweizermeistertitel.

Auch in diesem Jahr nahm der FBV Et-
tenhausen mit 16 Teams an der Schüler-
meisterschaft in Winterthur teil. Die 32 
Kinder und 16 Betreuenden genossen 
einen gelungenen Faustballnachmittag. 
In der Kategorie 1./2. Klasse stand das 
Team der Guntibären mit dem FBV-

Spieler Nino Meier sogar auf dem Po-
dest. Mit seinem Teamkollegen Nico er-
spielte er sich den tollen 3. Rang. Die 
Kategorie 3./4. Klasse konnte das Team 
„No Name“ mit dem FBV-Spieler Elia de 
Lellis und Lionel für sich entscheiden. 
Sie sicherten sich den Turniersieg und 
wurden sensationell Schülermeister! Sie 
erhielten nebst der Medaille auch einen 
schönen Pokal und dürfen im nächsten 
Jahr am Finalevent in der AXA-Arena vor 
zahlreichem Publikum ihr Können zei-
gen. Ein herzliches Dankeschön an alle 
freiwilligen Helfenden und Betreuenden.
Somit ist die Hallensaison 2023/24 offi-
ziell beendet. Der Startschuss für die 
Feldsaison fällt am Wochenende vom 
12. bis 14. April mit dem 56. Internatio-
nalen Eulachturnier in Elgg. Let’s go!

ANJA KÜNDIG
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Als am Samstag, den 24. Februar 2024, 
in den frühen Morgenstunden 
Ettenhausen langsam erwachte, waren 
wir als 6er-Gruppe bereits unterwegs in 

Richtung Hoch Ybrig, wo unser 
diesjähriger Skitag stattfinden würde. 
Die Sonne schien, der Himmel war blau 
und fast wolkenlos. Die Skipisten, die 
dank dem kürzlichen Schneefall super 
präpariert waren, rundeten den 
perfekten Start auf dem Berg ab.
Um uns im Skigebiet zurecht zu finden, 
probierten wir jeden einzelnen Sessellift 

mit den entsprechenden Pisten aus. 
Relativ schnell hatten wir unsere 
Favoriten auserkoren. Wie bei unseren 
Volleyball-Spielen waren wir auch auf 

der Piste ein eingespieltes 
Team. 
Gegen Mittag zogen dann doch 
dunkle Wolken auf und es 
entstand ein Panoramabild der 
vier Jahreszeiten, bestehend 
aus Schnee, grünen Feldern, 
dunkler Wolken und die zum 
Glück hartnäckig gebliebenen 
Sonnenstrahlen.
Wetter hin oder her, wir kurvten 
die Pisten hinunter und konnten 
vom Skifahren gar nicht genug 
bekommen. Es war 16:13 Uhr, 
als uns die Sesselbahn das 

letzte Mal nach oben beförderte, bevor 
sie dann um 16:15 Uhr ihren Betrieb 
einstellte. 
Es war ein absolut gelungener 
Skitag mit gewohntem 
sportlichem Einsatz, viel Freude 
und keiner Verletzten.

SARA ZIKA

Ein Skitag in der Zentralschweiz

«Oben blau, unten grau» oder besser gesagt «oben weiss, unten grün».
Bei spektakulärem Panorama machten wir die Skipisten auf dem Hoch Ybrig 
unsicher.
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Ein bisschen Spannung muss sein!

Wie ein Neuling die erste Saison erleben durfte.

Als ich mich letzten Sommer entschied 
einen Wiedereinstieg ins Volleyball beim 
VBC Ettenhausen zu wagen, wusste ich 
nicht, was mich erwarten würde. Was ist 
dies für ein Team, was sind das für 
Frauen, wie ist das Niveau und kann ich 

nach 10 Jahren überhaupt noch 
Volleyball spielen? So bin ich etwas 
unsicher aber voller Vorfreude ins erste 
Training, welches  im Sand stattfand. Ich 
traf auf eine offene und fröhliche Truppe, 
welche mich von Anfang an super 
integrierte! Es ist toll auf gleichgesinnte 
Frauen zu stossen, die zwischen Familie 
und Beruf jonglieren und dabei das 
Volleyballspielen und das lockere 
Zusammensein als Ausgleich geniessen.
Beim Beachen haben sie mich schon 

vorgewarnt, dass es in der Halle mit 
Conny, unserer Trainerin, nicht ganz so 
locker zu und her gehen würde. Sie 
mache tolle, aber auch strenge 
Trainings! Und ja, dies kann ich 
nun bestätigen, die Trainings in 
der Halle sind anspruchsvoll, 
machen aber riesen Spass! 
Und für’s Spielen am 
Schluss bleibt immer noch 
etwas Zeit. 

Den Herbst durch feilten 
wir an unserer Technik und 
am Spielsystem. Wir alle 
machten stetig 
Fortschritte, so dass wir 
gespannt auf die 
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch oder Anruf! 

www.lillytravel.ch  

IHR Reisebüro in AADORF! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

zimmerei-naegeli.ch 

Zimmerei Nägeli AG 
Aadorferstrasse 28 

9545 Wängi 

Tel. 052 378 11 15 
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Meisterschaft warteten. Auch ich hatte 
nicht alles verlernt und durfte gleich 
mitspielen.

Wie ihr in der letzten Ausgabe schon 
lesen durftet, gelang uns der Auftakt 
gleich mit einem 3:0 Sieg! Dies übertraf 
alle Erwartungen und beflügelte das 
ganze Team! Anscheinend gab es dies 
schon lange nicht mehr! Und so freuten 
wir uns auf die weiteren Spiele, welche 
nicht immer so einfach gingen….

Von den total 6 Spielen mussten wir 
gleich bei vier über die vollen 5 Sätze! 
Ein Weiteres schafften wir zu 0 und eines 
mit einem Satzverlust. Bei den engen 
Spielen mussten wir zeigen, dass wir 
nervenstark sind, so gehörten 
Satzresultate wie 26:24, 27:25 und sogar 
eines zu 29 dazu. Nicht alle diese 
spannenden Sätze fielen zu unseren 
Gunsten aus, aber viele! Gegen Eschenz 
mussten wir uns leider zwei Mal 
geschlagen geben, sonst gingen wir als 
Sieger vom Platz! 

Wenn ich auf eines besonders stolz bin, 
dann auf den Kampfgeist jeder einzelnen 
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Spielerin! Mehr als einmal lagen wir um 
die 8 Punkte zurück und der Satz schien 
schon verloren! Aber nein, wir kämpften 
um jeden Punkt, gingen für einander und 
die Spielerinnen auf der Bank 
motivierten mit lauten Zurufen, so dass 
wir Punkt für Punkt aufholten und am 
Ende den Satz gewannen! Ihr könnt 
euch vorstellen, dass so erkämpfte 
Erfolge noch mehr Freude bereiten und 
den Zusammenhalt im Team extrem 
stärken!

Der zweite Schlussrang macht uns stolz 
und motiviert uns auch gleich weiterhin 
gut zu trainieren und noch besser zu 
werden! Und was genau so wichtig ist, 
auch sonst Zeit zusammen zu 
verbringen und zusammen zu lachen. 
Mir macht es auf jeden Fall Spass und 
ich habe nie bereut wieder mit dem 
Volleyball angefangen zu haben. Ich 
freue mich auf die nächste Saison! 

STÉPHANIE BOSS
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Die Jugi für das ganze Dorf

In der Jugi stehen in nächster Zeit zwei grosse Anlässe auf dem Programm. Wir 
stecken mitten in den Vorbereitungen und sind voller Vorfreude.

Die Jugi online
Seit kurzem ist die Jugi Ettenhausen 
auch online zu finden! Wir haben unsere 
eigene Homepage mit Infos zur Jugi, 
einer Bildergalerie der letzten Anlässe 
sowie Ranglisten, Anmeldeformular für 
Anlässe und natürlich auch dem 

Anmeldefomular für interessierte 
Turnerinnen und Turner der 1. bis 6. 

Klasse. Am einfachsten findest du uns, 
wenn du bei der Suchmaschine "Jugi 
Ettenhausen" eingibst 

Schnällst Ettehuser
Am Freitag, 26.04.2024 ist es soweit. Wir 
küren die Schnellsten in Ettenhausen. 
Gross und Klein, Alt und Jung treten an 
und messen sich beim Rennen. Pro 
Jahrgang und Geschlecht werden alle 
Sieger mit tollen Preisen und 
Trostpreisen für ihre Leistung belohnt. 
Für das leibliche Wohl steht eine 
Festwirtschaft bereit, in der es sicherlich 
für jeden etwas Leckeres gibt, was wir 
nicht zuletzt unseren grosszügigen 
Sponsoren zu verdanken haben. Wir alle 
hoffen auf gutes Wetter (endlich einmal!) 
und natürlich ganz ganz viele begeisterte 
Läufer und Läuferinnen, welche von den 
Zuschauern lautstark angefeuert 
werden. Anmeldungen können bis zum 
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  Eisenring Metallbau & Montagen GmbH 

  8356 Ettenhausen 

 

  www.eisenring-metallbau.ch   

 

 

Montagen 

• Ausführung von Montagen im Bereich Stahl- 

und Metallbau 

Stahl- und Metallbau 

Projektierung und Ausführung von: 

• Geländern 

• Handläufen 

• Treppen 

• Balkonkonstruktionen 

• Wind- und Sichtschutzwänden 

• Vordächern 

           052 366 21 21 
 

15.04.24 gratis online gemacht werden 
oder gegen ein kleines Entgeld am 
Abend vor Ort. 

Dorfplausch Ettenhausen 07.06.2024
Wir haben uns lange überlegt, wie ein 
toller Anlass für das ganze Dorf 
aussehen könnte. An was haben alle 
Altersstufen Freude? Wie vereinen wir 
den sportlichen Aspekt mit Spiel und 
Spass? Fragen über Fragen und alle 
konnten wir beantworten. Das Resultat 
heisst DORFPLAUSCH!! Ein Postenlauf 
durch Ettenhausen mit kreativen und 
sportlichen Posten für jedermann. Dazu 
wird auf dem roten Platz beim Schulhaus 
Ettenhausen den knurrenden Mägen der 
Kampf angesagt. Genauere Infos könnt 

ihr dem Flyer entnehmen und euch dann 
schnell anmelden. Auf zahlreiche 
TeilnehmerInnen freuen wir uns natürlich 
sehr!!!

Helfer gesucht
Um die grossen Anlässe reibungslos zu 
gestalten, sind wir immer wieder auf 
Hilfe von Freiwilligen angewiesen. Sei es 
beim Aufbau und oder in unserer 
Festwirtschaft. Falls DU uns gerne dabei 
unterstützen möchtest, den Kindern und 
dem Dorf etwas zu bieten, dann melde 
dich doch bei uns. Wir sind über jede 
helfende Hand sehr dankbar.

STEFFI & MELINA

http://www.eisenring-metallbau.ch/


Firmensitz:
Elggerstrasse 23
8356 Ettenhausen

Verkauf/Produktion:
Rütenenhof
8545 Rickenbach Sulz

Tel. 076 565 83 56
www.zehndis-metzg.ch

Spiessli Grill & Grill Catering

Lieferservice nach Ettenhausen

24h Fleisch- & Wurstautomat in Ettenhausen

Öffnungszeiten
Verkauf Rütenenhof

Freitag:
08.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 17.00 Uhr

Samstag:
08.00 - 13.00 Uhr

Wiesentalstrasse 34
8355 Aadorf

Tel. 052 368 81 81
www.steger.ag

Offene Lehrstellen 2023:

Heizungsinstallateur EFZ / EBA

Sanitärinstallateur EFZ / EBA

IHR SPEZIALIST FÜR HAUSTECHNIK!

HEIZUNG KÄLTE LÜFTUNG KLIMA SANITÄR ERNEUERBARE ENERGIEN SERVICE



24

Redaktion >> Seite 1 von 2

Sportliches Mittelalter

Wenn man an Sport denkt, kommen Bilder der modernen Sportarten hoch: 
Fussball, Rennvelos, Turnen und Skifahren. Doch was ist eigentlich mit dem 
lange verklärten Mittelalter? Gab es damals schon Sport und ist dieser für den 
Raum der heutigen Schweiz vergleichbar mit modernen Wettbewerben?

Sport im Mittelalter: Eine komplexe 
Landschaft

Die Frage, ob das Mittelalter eine Zeit 
des Sports war, ist Gegenstand einer 
langen Debatte unter Historikern. 
Während einige argumentieren, dass der 

moderne Sport erst mit der 
Industrialisierung und der Entwicklung 
von Freizeitaktivitäten entstanden ist, 
behaupten andere, dass bereits im 
Mittelalter eine Vielzahl sportlicher 
Aktivitäten praktiziert wurde. Diese 
Diskussion, die oft zwischen 
Modernisten und Traditionalisten geführt 
wird, wirft die Frage auf, ob sportliche 
Betätigungen im Mittelalter vergleichbar 
mit modernen Wettbewerben waren.

Historische Quellen deuten darauf hin, 
dass im Mittelalter tatsächlich sportliche 
Wettkämpfe stattgefunden haben. Doch 
ihre Bedeutung und Form waren 
möglicherweise anders als heute. Ein 
herausragendes Beispiel dafür ist das 
Schützenwesen im 15. Jahrhundert. 
Schützenfeste und -wettbewerbe waren 
in der alten Eidgenossenschaft weit 
verbreitet und dienten nicht nur dem 
sportlichen Wettkampf, sondern auch 
der militärischen Ausbildung und der 
Stärkung der Wehrkraft. 
Interessanterweise waren auch Frauen 
aktiv an diesen Wettkämpfen beteiligt, 
obwohl der Zugang zu den 
Schützengesellschaften beschränkt war.

Neben dem Schützenwesen gab es eine 
Vielzahl anderer sportlicher Aktivitäten 
im Mittelalter. Steinstossen, 
Ringkämpfe, Boxen und 
Laufwettbewerbe waren Teil der lokalen 
Kultur und wurden oft an Festen und 
Veranstaltungen wie Kirchweihfesten 

Landsknechte vertreiben sich die Zeit mit 
sportlichen Wettkämpfen. Abbildung aus der 
Eidgenössischen Chronik des Luzerners 
Diebold Schilling, um 1513.
Korporation Luzern



Swiss Life Select
Albert Keller

Eidg. dipl. Finanzplaner
Ihr Spezialist für anspruchsvolle Finanzplanung

Rainstrasse 28
8356 Ettenhausen
M: 079 473 76 90
albert.keller@swisslife-select.ch

Geschäft:
- Versicherungsvergleich als Broker; Taggeld, Sachversicherung und PK
- Pensionskassenplanung und -vergleich
- Nachfolgeregelung und Steuerplanung

Privat:

- Krankenkassenvergleich mit bedürfnisgerechten Leistungen

- Vorsorgeplanung mit spannenden Bank- und Versicherungslösungen

- Pensionsplanung mit der Begleitung bis zur Pension

- Liegenschaftsfinanzierung mit innovativem Hypothekenvergleich

- Anlagemöglichkeiten mit Schutz vor Marktrisiken

Ich helfe Ihnen, Ihre Finanzen

neutral und unabhängig zu coachen.

Können Ihre Finanzen
mit Ihrer Lebenssituation
Schritt halten?
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praktiziert. Diese Aktivitäten dienten 
nicht nur dem sportlichen Wettkampf, 
sondern auch der Unterhaltung und dem 
sozialen Zusammenhalt.

Eine interessante Verbindung zwischen 
Sport und Militärwesen zeigt sich in 
zeitgenössischen Darstellungen von 
Söldnern, die sich in verschiedenen 
sportlichen Aktivitäten engagieren. 
Diese Darstellungen legen nahe, dass 
der sportliche Wettkampf 
möglicherweise auch eine Rolle bei der 
körperlichen Ertüchtigung der Soldaten 
spielte. Jedoch war der Wettkampf eher 
spielerischer Natur als eine direkte 
Vorbereitung auf militärische Konflikte.

Obwohl bestimmte Sportarten wie 
Tennis erst spät im städtischen Umfeld 
Einzug hielten und adlige Kreise 
bevorzugten, war das Mittelalter 
zweifellos eine Zeit des Sports. Diese 
Aktivitäten dienten nicht nur der 
Freizeitgestaltung, sondern waren auch 
ein wichtiger Bestandteil des 
gesellschaftlichen Lebens und der 

Identität der Menschen in dieser Zeit.

Die Forschung über Sport im Mittelalter 
wird jedoch oft durch spätere 
Interpretationen beeinflusst, die den 
Blick auf historische Quellen trüben 
können. Dennoch gibt es 
bemerkenswerte Parallelen zur 
Moderne, wie die Organisation von 
Wettkämpfen, die Preisvergabe und die 
Verbindung von Politik und Sport, die 
auch heute noch relevante Themen sind. 
Insgesamt zeigt sich, dass das 
Mittelalter eine komplexe Landschaft 
sportlicher Aktivitäten war, deren 
Bedeutung und Form sich im Laufe der 
Zeit verändert haben.

Quelle: Michael Jucker ist Sporthistoriker, Leiter 
von Swiss Sports History und Co-Leiter des FCZ-
Museums. 
https:/ /b log.nat ionalmuseum.ch/2024/03/
sportliches-mittelalter/

Frauen und Männer 
an einem 
Wettrennen. 1509 
Illustration im 
„Krigsbuch u.a. Über 
Schützen- und  
Turnierwesen“, um 
1570.



Transporte  
Muldenservice
Baggerarbeiten 
Kiesmaterialien
Bauschuttrecycling
Sammelhof

Tel 052 365 45 61 . www.kaegiag.ch . info@kaegiag.ch

S A M M E L H O F

W I T T E N W I L

Kägi AG
Hinterdorfstrasse 5
9547 Wittenwil

Sammelhof
Heidelbergstrasse 5
8355 Aadorf
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Unser Adventshöck

Regnet es oder nicht? Das war Michèles 
und meine erste Frage. Schlussendlich 
hielten wir unseren Spaziergang doch 
eher kurz, da das Wetter einfach nicht 
mitspielen wollte. 
Wohin geht es, war die zweite Frage. 
Angekommen am trockenen Ziel 
empfing uns Michèle in ihrer 
umgebauten Scheune. Im oberen Stock 
erwartete uns ein gedeckter Tisch mit 
zwei Racletteöfen. Es war vieles da, was 
ein Raclette-Esserherz begehrt. 

Nach dem gemütlichen Essen mit vielen 
verschiedenen Gesprächsstoffen, 
überreichten wir ein Dankeschön-
Geschenk an unsere Trainerin Conny. 

Jede von uns hat dazu etwas Feines, 
Verwöhnendes oder Gesundes in den 
Überraschungskorb „gespendet“. 
Es war ein richtig gemütlicher Abend.

MONI MOSER

Im Dezember, wenn in der Turnhalle wegen dem Schulmusical nicht trainiert 
werden kann, dann ist es jeweils Zeit für unseren Adventshöck.



 Innenausbau  Küchen

 Kundendienst  Fenster

 Reparaturen   Schränke

 Parkett  verlegen, schleifen & versiegeln

Schreinerei Innenausbau

Toni Baumgartner

8356 Ettenhausen 8400 Winterthur
Tel. 052 365 17 94 Tel. 052 222 48 49
Fax 052 365 49 90 Fax 052 222 19 80

E-Mail: baga@ bluewin.ch
Homepage: www.baga.ch

 

www.fusspflege-aadorf.ch 

Fusspflege für Sie und Ihn 

Fahrdienst für Nichtmobile 

Termine nach Vereinbarung / auch Online buchbar 

Fusspflege-Praxis Maja Frank 
dipl. Fusspflegerin SFPV 
Weinbergstrasse 10 
8356 Ettenhausen 
Tel.: 078 673 51 20 

Neu und Umbauten
Innenausbau
Dachfenster
Carports
Terrassenböden
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Familienturnen

Am Samstagmorgen, den 9. März herrschte emsiges Treiben in der Turnhalle 
Ettenhausen. Eine vielseitige Bewegungslandschaft und ein Indoor-Minigolf 
erfreute die kleinen und grossen Besucher. Für das leibliche Wohl sorgte die 
Kaffeestube mit einer grossen Auswahl an Kuchen und Torten.

Das Kitu-Team organisierte zum ersten 
Mal das Familienturnen in Ettenhausen 
und nach intensiver Planung und 
Vorbereitung war man gespannt und 
voller Vorfreude, wie das Angebot 

ankommen würde. Am 
Samstagmorgen früh waren die 
Kitu-Leiterinnen bereits vor Ort 
und machten alles bereit für 
die Besucher: In der 
Turnhalle wurden viele 
Turngeräte aufgestellt, der 
Empfang beim Eingang 
und die Kaffestube im 
Mehrzweckraum wurden 
eingerichtet und auch ein 
Popcornstand durfte nicht 
fehlen. Da der Morgen 
ganz im Zeichen der 
Bewegung stand, gab es 
sogar noch verschiedene 

Bewegungsposten auf dem Weg von der 
Turnhalle bis zur Kaffeestube.
Dann war es endlich soweit. Kurz vor 
halb 9 Uhr trafen die ersten 
turnfreudigen Gäste ein und schnell 
füllte sich die Turnhalle mit fröhlichen 
Kindern und Erwachsenen. Einige noch 
etwas zaghaft, andere schon ganz mutig 
erkundeten sie alle die verschiedenen 
Bewegungsangebote, wie Schwingen, 
Schaukeln, Blancieren, Klettern, 
Kriechen, Springen, Rutschen, Rollen. 
Auch verschiedene fahrbare Untersätze 
standen im Einsatz. 
Es herrschte eine friedliche Stimmung 
und man sah überall nur begeisterte 

Das Minigolf ist in vollem Gange.

Es herrscht viel Betrieb in der Kaffeestube.



H. Bachmann AG • Bauunternehmung
Wittenwilerstrasse 6 • 8355 Aadorf

Tel. 052 368 49 49 • Fax 052 368 49 01

www.bachmannag.ch
     info@bachmannag.ch
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Gesichter. Die Zeit verging wie im Flug 
und als um 10.00 Uhr die Turnhalle für 
einen Umbau kurzzeitig geschlossen 
wurde, strömten alle ins Untergeschoss 
zur Kaffeestube, wo man sich mit feinen 
Kuchen und Getränken stärken konnte. 
Für die Kleinen lagen (Tigi) Malbücher 
und Farbstifte bereit, um sich die Zeit zu 
vertreiben. 
Nach dem halbstündigen Unterbruch 
startete das Minigolfturnier. Mit 
Unihockey-Schläger, Ball und Spielkarte 
ausgerüstet, ging es in Gruppen auf die 
Spielrunde. Voller Eifer versuchte man 
bei jeder Bahn den Ball mit möglichst 
wenigen Schlägen ins Ziel zu befördern. 
Da waren Konzentration, Genauigkeit 
und auch ein Quäntchen Glück gefragt. 
So ging ein gelungener Anlass zu Ende 

und alle traten müde aber sehr zufrieden 
den Heimweg an.
Ohne viele fleissige Hände wäre so ein 
Anlass nicht möglich. Wir bedanken uns 
sehr herzlich bei allen Helferinnen und 
Helfern, die in irgendeiner Form zum 
Gelingen beigetragen haben. Besonders 
bedanken möchten wir uns auch bei den 
Kuchenspenderinnen, bei der Schule für 
die Benützung der Räumlichkeiten und 
bei der Raiffeisenbank Aadorf für das 
Bereitstellen von Verbrauchsmaterial für 
die Kaffeestube.
Wir sind glücklich und dankbar, dass wir 
den gesamten Erlös dieses Morgens an 
PluSport Schweiz für Kinder mit einer 
Beeinträchtigung spenden können.

ANTOMIA BISCHOF

Alles ist bereit, es kann losgehen.



Griesser AG
Tänikonerstrasse 3, 8355 Aadorf
Telefon 0848 888 111 
info@griesser.ch, 
www.griesser.ch

Griesser Sonnenschutz – 
automatisch gut.
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50 Jahre Vereinsnachrichten gehen online.

Geschätzte Leserschaft

Wie ich Ihnen in der Ausgabe 01/2023 (50. Jahrgang) 
versprochen habe, wurden sämtliche Ausgaben 
seit 1974 digitalisiert und sind ab sofort online 
verfügbar. Zusammen mit einigen 
Spezialausgaben zu Jubiläen etc. sind 
dies bis Ende 2023 nicht weniger als 
186 Dokumente.

Die Verantwortlichen der 
Vereinsnachrichten wünschen 
an dieser Stelle viel Spass beim 
Lesen und Staunen, was so alles 
in 50 Jahren geschehen ist.

Unter folgendem Link haben Sie 
Zugriff auf die vergangenen 50 Jahre Vereinsnachrichten:

https://www.mr-ettenhausen.ch/tve_nachrichten.html

IGNAZ ZEHNDER / CHRISTIAN BRUNNER

Name Datum Jahre

Leandra Kressibucher 09.02.1989 35

Marlis Nydegger 26.04.1959 65

Steffi Mench 02.05.1984 40

Susanne Stahel 26.05.1984 40



AXA
Hauptagentur Timon Keller
Wängistrasse 12
8355 Aadorf
Telefon 052 365 13 14
AXA.ch/aadorf

Ihr Partner für alle Versicherungs- 
und Vorsorgefragen

Aussendienstmitarbeiter:

Raphael Eugster
raphael.eugster@axa.ch

Pascal Oberholzer 
pascal.oberholzer@axa.ch

Elias Schwyzer
elias.schwyzer@axa.ch

Dragan Miric
dragan.miric@axa.ch
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Klausabend der Frauenriege
Die Frauenriege traf sich am 07.12.2023 
im Schützenhaus zum Klausabend. Mit 
viel Liebe wurde der Raum dekoriert und 

wir durften eine leckere Fleisch-Käse-
Platte geniessen. Nachdem unsere 
Bäuche voll waren, versuchten wir unser 
Glück beim Lotto. Unsere Lotto-Fee, 
Käthi Zeller, verkündete auf Berndeutsch 
die Zahlen, was manchmal zu kleineren 
Verwirrungen führte. Beim ersten Lotto-
Durchgang gewann der Tisch, an dem 
die Turnerinnen der Gruppe 1 sassen. In 
den weiteren Runden hatten 
ausschliesslich die Frauen der Gruppe 2 

das Glück auf ihrer Seite. Nach 
der Spielrunde hatten unsere 
Bäuche wieder Platz für Kaffee 

und Dessert, gesponsert von Mägi 
Stahel, die ihren 70. Geburtstag feiern 
durfte. So liessen wir den gemütlichen 

Klausabend ausklingen. Ein herzliches 
Dankeschön geht an die Turnerinnen der 
Gruppe 2 für die Organisation des 
gelungenen Klausabends.

SONJA PFISTER UND RAHEL SCHÖNAUER



Hauptstrasse 7 +41 76 342 18 30
8355 Aadorf brunusbike.aadorf@gmail.com

E-bike Servicestelle

Wittenwilerstrasse 33
8355 Aadorf

Telefon: 052 365 22 71
Fax: 052 365 22 29
Garage.roli.dieziger@bluewin.ch

GARAGE ROLI DIEZIGER

Mo.-Fr. 07.30-12.00, 13.30-17.30
Samstag geschlossen

Verkauf, Reparatur + Wartung sämtlicher Marken / Batterie- und Pneuservice

Modernste Prüfstrasse für Bremsen- und Stossdämpferdiagnose
Modernste Bosch Prüftechnik für Diagnose und Wartung von 77 Fahrzeughersteller

Modernste Achsmesscomputer für Lenkgeometrie
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Verein/www Kontaktperson/Mail Gruppe Zeit

Frauenriege
Rahel Schönauer/Sonja Pfister
rahel.schoenauer@gmail.com
sonja.pfister@bluewin.ch

Frauen 2 
Frauen 1 

Do 19:15-20:15
Do 20:15-21:30

Männerriege
www.mr-ettenhausen.ch

Albert Keller

praesident@mr-ettenhausen.ch

Plauschsport

Fit+Gesund 

Sportliche Senioren

Mo 20:15-22:00

Mo 18:45-20:00

Do  20:15-22:00

Faustball
www.fbv-ettenhausen.ch

Markus Portmann

info@fbv-ettenhausen.ch

Volleyball
www.vbc-ettenhausen.jimdo.com

Patricia Masciali

patricia.masciali@bluewin.ch
Di 20:15-22:00

Dienstagsturner Paul Steffen Di 19:30-20:15 

Jugendriege
www.jugi-ettenhausen.ch

Steffi Mench/Melina Faist
jugi-ettenhausen@outlook.com

Jugi 1

Jugi 2

Jugi 3

Fr 15:15-16:15

Fr 16:20-17:20

Fr 17:30-18:50

Muki-Turnen
Steffi Mench

steffi.mench@gmail.com
Do 10:00-11:00

Kinder- Turnen
Antonia Bischof

antonia.bischof@schulenaadorf.ch
Mo 15:15-16:30

Impressum
Herausgeber: Turnende Vereine Ettenhausen TG

Erscheinungsweise: 3 x jährlich, 50. Jahrgang

Vereinsnachrichten
Redaktion:               Christian Brunner redaktion@mr-ettenhausen.ch

Inserate:                   Stefan Eisenring       administration@mr-ettenhausen.ch

Finanzen:  Stefan Eisenring  kassier@mr-ettenhausen.ch
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Druck:  Memoform GmbH, mittlere Untergasse 4, 8353 Elgg   

       www.memoform.ch

Titelbild:   Faustball

Ein Dank an alle unsere Inserenten. Ohne sie wären die Ausgaben der TVE-Nachrichten nicht möglich. 
Liebe Leserinnen und Leser der TVE-Nachrichten, berücksichtigen sie, wenn immer möglich unsere 
Inserenten.
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P.P.
CH-8356
Ettenhausen
Post CH AG

Das Profi-Nutzfahrzeug
vom Nutzfahrzeug-Profi

HUBER NUTZFAHRZEUGE AG
Lenzbüel 5, Gloten, 8370 Sirnach

T +41 71 929 80 00
verkauf@huber-nutzfahrzeuge.ch

Lernen Sie die neuen
Renault Trucks kennen.


